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Poniedziałek 09.12
Żurek z jajkiem i ziemniakami /3,9/
Ryż paraboliczny /1/
Polewa truskawkowo- jogurtowa  /7/
Sok owocowy
Owoc
Wtorek 10.12
Zupa fasolowa z ziemniakami /9/
Kotlet panierowany z fileta kurczaka /1,3/
Ziemniaki z koperkiem /7/
Mizeria /7/
Kompot
Owoc
Środa 11.12
Zupa leczo z ziemniakami /9/
[bookmark: _GoBack]Bitka z polędwicy w sosie/1/
Kasza jęczmienna /1/
Surówka z buraczków i cebuli
Herbata owocowa z miodem

Czwartek 12.12
Zupa brokułowa z ziemniakami /7,9/
Bigos z kiełbasą i szynką /9/
Ziemniaki z koperkiem /7/
Kompot
Owoc
Piątek 13.12
Krupnik ryżowy /1,9/
Filet z miruny /1,4/
Ziemniaki z koperkiem /7/
Surówka z selera i rodzynki /1,7,9/
Woda z miodem i cytryną
**********************************************************************************
W jadłospisie znajduje się spis alergenów, a przy każdym daniu numer alergenu, jaki zawiera.
Numery alergenów występujące w posiłkach: 
1. Zboża zawierające gluten 
2. Skorupiaki 
3. Jaja i produkty pochodne 
4. Ryby i produkty pochodne 
5. Orzeszki ziemne ( arachidowe ) 
6. Soja i produkty pochodne 
7. Mleko i produkty pochodne 
8. Orzechy z drzew orzechowych 
9. Seler i produkty pochodne 
10. Gorczyca i produkty pochodne 
11. Nasiona sezamu i produkty pochodne 
12. Dwutlenek siarki 
13. Łubin 

