
Dzień dobry w ostatnim dniu nauki przed wiosenną przerwą świąteczną! 

Temat dnia: Mokry poniedziałek. 

1. Ustalamy dzień tygodnia. zapisujemy w zeszycie ŚRODA, 08.04.2020  

2. omówienie i narysowanie pogody w kalendarzu pogody. 

3. Przybliżenie tradycji śmigusa- dyngusa. 

W wielkanocny poniedziałek już od rana rozpoczynało się wielkie polewanie wodą. Obyczaj nakazywał, 

żeby tego dnia każda panna była mokra.  Jeżeli któraś nie została oblana, to znaczyło, że nie ma 

powodzenia. W miastach zwyczaj wielkanocnego polewania stał się gestem symbolicznym. Rano 

kawalerowie delikatnie skrapiali panny perfumami. Bardzo często zdarzało się jednak obfite polanie wodą z 

wiader, garnków, czy sikawek. Ten obyczaj nazywano dyngusem.  

Tego samego dnia uderzano się gałązkami wierzby, topoli, rózgami albo palmami symbolicznie 

przekazując sobie siłę życia odradzających się drzew i przyrody. Ten obyczaj nazywano śmigusem. Z czasem 

te dwa odrębne zwyczaje zostały połączone w jeden śmigus- dyngus. 

4. Zapoznanie z tekstem G. Kasdepke Śmigusowe czarowanie. 

5. Omówienie tekstu ćw. 1 i 2 pod czytanką. 

6. Litera Ż, ż  oraz  Rz, rz 

  Kochani dziś poznajemy pisownię nowej litery Ż, ż. Występuje ona w wielu wyrazach w naszym 

języku, który jest bardzo ciekawym i bogatym językiem. W wielu wyrazach spotkamy się z literą z 

kropką np.  

 

 

żaba                                                        jeż         

                                                                                                                                                                                                                

 

 

 

żyrafa                                      wąż    

                 



 

Wówczas piszemy literę z i stawiamy kropkę. Umiecie już pisać literę z, więc ż, Ż nie będzie dla Was 

trudne.  Ciekawe jest jednak to, że w naszym języku występuje ta litera także pisana przez rz, Rz np.  

 

 

           

drzewo                                                                                                               rzeka                

 

 

 

 

 

talerz                        morze        

 

 



7. Poćwicz pisanie liter Ż, ż   oraz rz, Rz 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. Spróbujcie ułożyć z liter wyrazy i zapisać je. 

 



9. Wyszukujemy literę ż, Ż.  



10.  Przypomnijmy sobie, jak umiemy już pisać liczby od 1 do 10. 

 

 

11. Dziś poznamy kolejne liczby. Są to liczby, z którymi spotykamy się w codziennych sytuacjach. Na 

pewno macie w domu zegarek. Przyglądnijcie się zegarom i zegarkom. Kilka umieszczę niżej: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

        

 

 

 

 

Na pewno zauważyliście, że oprócz liczb, które już znamy są tam jeszcze inne. Tak! To 11 i 12. 

Dziś poznamy te liczby. 

 



12.  Układamy zbiór 10- elementowy. /kredki, zabawki, klocki itp./ Dokładamy do zbioru 1 element. 

•Ile mamy teraz? 10+1, czyli 11.  

•przeliczamy elementy 1, 2, 3…….. 

•jakiego koloru jest kredka/ klocek/ przedmiot/ 11 licząc od lewej strony? 

•jakiego koloru jest kredka/ klocek/ przedmiot/  11 licząc od prawej strony? 

•A jeśli do 10 dołożymy dwa elementy? to ile ich teraz będzie? 

 

    10   11   12 

• Co 11 może powiedzieć do 10?   /jestem od ciebie większa/ 

• Co 11 może powiedzieć do 12?    /jestem od ciebie mniejsza/ 

 

• Porównajmy o ile mniejsze jest 10 od 11? 

• O ile większe jest 11 od 10? 

• O ile większe jest 12 od 11? 

To ćwiczenie możemy też zrobić budując wieże z 10, 11, 12 klocków i porównując je. 

 

           

           

            



 



 

13. Przyjrzyj się zegarom. Spróbuj odczytać godziny na zegarach. 

 



 

14. Przed nami tydzień wiosennej przerwy świątecznej. Postarajcie się pomagać w domu. A jeśli ktoś 

chce jeszcze poćwiczyć może kliknąć w link:  Na chmurce wybieramy MOTYLKA , potem SERCE 

temat 140. Śmigus- dyngus 

 

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_WIOSNA_1_3_28_140_p1  

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_WIOSNA_1_3_28_140_p1

